
Организации, в которые семья, оказавшаяся в трудной жизненной 

ситуации, может обратиться за оказанием правовой, социальной, 

педагогической, психологической и иной помощью 

 

 1. Служба экстренной психологической помощи 

«Телефон доверия» в г. Бресте 

т. 51-10-13, или короткий номер 

170 (круглосуточно) 

 2. Центр, дружественный подросткам «Вместе» 

УЗ «Брестская городская детская поликлиника № 1», 

г. Брест,  ул. Кижеватова, 74, каб.435, 

т. 57-40-88, пн-пт., 8.00-16.00 

3. Центр, дружественный подросткам «Акцент» 

 УЗ «Брестская городская детская поликлиника №2», г. Брест, 
ул.Советской Конституции, 8 В, 3-й этаж, каб.309, 311, 

т.+375-33-638-70-78, т. 59-55-25 

4. Центр, дружественный подросткам «НовыЯ» 

УЗ «Брестская городская детская поликлиника №3», г. Брест,    

ул. Бориса Маслова, 4/2 (вход со стороны детской площадки), 

т. 30-33-48, 37-00-17 

5. УЗ «Брестский областной психоневрологический диспансер 

 Детское отделение дневного пребывания» 

  г.Брест, ул.Кижеватова  76/1, пн.-пт. 8.00-20.00, 

т. 51-10-37 (регистратура детская) 

6.Психотерапевтический центр пограничных состояний 

г. Брест, ул. Советских Пограничников, д. 3, пн.-пт., 8.00-19.00, 

т.52-74-48 

7. ГУ «Брестский областной центр гигиены, эпидемиологии и 

общественного здоровья» 

 г.Брест, пл.Свободы, 8, каб.4, 

т. 32-11-55, 53-04-99 

8. ГУО «Социально-педагогический центр Брестского района» 

г. Брест,ул. Наганова,10,  8.00-17.00, обед 13.00-14.00 



т. 34-21-92 (приемная), т. 93-20-44 (психологи) 

9.Общенациональная детская телефонная линия 

(телефон доверия для несовершеннолетних, попавших в кризисную 

ситуацию) 

8-801-100-16-11 или  +375 17 263 03 03 

 (звонки со стационарных телефонов бесплатные) 

10. Платформа для подростков talk2ok.by – это специальный сайт, где вы 

можете через интернет выбрать себе психолога и записаться на 

консультацию, почитать полезные статьи по психологии. 

Экстренная психологическая помощь в Минске: 

Для взрослых - 290-44-44 (круглосуточно) 

Для детей и подростков - 315-00-00 (круглосуточно) 

Круглосуточная кризисная телефонная информационная линия по 

проблемам семьи и детей Минского городского центра социального 

обслуживания семьи и детей - 247-32-32 

Телефоны доверия в других городах Беларуси: 

Борисов - (8-01777) 3-44-63 (с 15.00 до 17.00) 

Вилейка-(8-01771) 5-14-98 (с 8.00 до 16.00) 

Витебск - (8-0212) 24-63-10 (круглосуточно) 

Гомель - (8-0232) 37-91-91 (круглосуточно) 

Гродно - (8-152) 75-75-15 (круглосуточно) 

Жодино - (8-01775) 3-48-46 (пн., ср., пт. - с 16.00 до 20.00; вт., чт. - с 8.00 
до 12.00) 

Могилев - (8-0222) 47-31-61 (круглосуточно) 

Молодечно - (8-01773) 5-46-44 (с 8.00 до 20.00) 

Орша - (8-0216) 21-00-19 (с 8.00 до 20.00) 

Полоцк - (8-021144) 3-22-20 (с 8.00 до 20.00) 

Слуцк- (8-01795) 5-31-10 (с 8.00 до 17.00) 

Солигорск-(8-01710) 3-02-98 (с 13.30 до 15.30) 

 


